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INTRODUCCION

El Departamento de Mecanica de los Medios Continuos y Teoria de las Estructuras y el Departamento de Urbanismo de la
Universitat Politécnica de Valéncia, promueven cinco titulos propios de la UPV con el objetivo de mejorar y ampliar los
conocimientos y habilidades de los profesionales del sector, preparandolos para afrontar las nuevas oportunidades de empleo
que subyacen en la aplicacion de los actuales marcos normativos.

Este Master queda enmarcado en la Estrategia de Rehabilitacién y Regeneracion Urbana de la Direccion General de Vivienda,
Rehabilitacién y Regeneracién Urbana, que tiene como uno de sus ejes prioritarios la formacion de profesionales en este
sector, con un especial interés en el fomento del empleo verde.

En este contexto se ofertan un Méaster, dos Diplomas de Especializacion y dos Expertos Universitarios. EI Master engloba
toda la formacion y capacitara al alumnado para gestionar y resolver la rehabilitacion de edificios de vivienda colectiva
construidos en las décadas comprendidas entre los afios 40 y 80, asi como, gestionar y resolver los procesos de regeneracion
urbana.

Los estudios de Master son un Titulo Propio de postgrado siendo el de mayor nivel dentro de la oferta de formacion
permanente y tienen como finalidad la adquisicion por el estudiante de una formacién avanzada de caracter especializado o
multidisciplinar, orientado a la especializacion Académica o profesional equivalente al nivel de cualificacién 7 segin el Marco
Europeo de Cualificaciones (EQF).

Los Diplomas de Especializacién engloban cada uno una de las ramas de conocimiento, rehabilitacién de edificios o
regeneracién urbana. Los Expertos Universitarios abarcan una parte especifica de la formacién de los Diplomas de
Especializacion.

Los estudios de Diploma de especializacion y Experto Universitario son titulos propios de postgrado con los mismos requisitos
y orientacion que lo estudios de Master, pero con una menor carga en créditos. Para acceder a estos estudios el alumnado
debera acreditar los mismos requisitos que para los estudios de Master. La superacion de dichos estudios dara derecho, en
su caso, a la obtencion del correspondiente Titulo Propio de la Universitat Politécnica de Valéncia de Experto Universitario
firmado por el Rector.

Las asignaturas cursadas en los Expertos Universitarios seran convalidables para obtener los Diplomas de Especializacién
de su misma rama, asimismo, ambos seran convalidables en el Master.

Promotor: Departamento de Mecanica de los Medios Continuos y Teoria de las Estructuras.
Director: Adolfo Alonso Duré

Coordinadora: Begofia Serrano Lanzarote

Coordinacion EXPERTO ENE: Pablo Carnero Melero
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El presente documento pretende servir de informacion para el alumnado del Titulo Propio (TP) de EXPERTO UNIVERSITARIO
en rehabilitacion energética en edificacion (ENE). La estructura que lo relaciona al resto de titulos que componen el méaster
se ofrece en el esquema.

MASTER en Rehabilitacién de edificios y Regeneracién Urbana

78 ECTS

DIPLOMA de Especializacion DIPLOMA de Especializacion
en Rehabilitacion de Edificios en Regeneracion Urbana

40 ECTS 375ECTS

Rehabilitacion 1 f Intensificaciones |
_ estructural, mejora + | Proyecto final
| acustica, accesibilidad de Diploma

y salubridad | L

18 ECTS
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PROGRAMA DOCENTE EXPERTO UNIVERSITARIO EN REHABILITACION
ENERGETICA EN EDIFICACION (ENE)

OBJETIVOS GENERALES: El objeto es facilitar la adaptacion de los técnicos vinculados al sector de la construccion,
trabajando tanto para sector publico y privado, a las exigencias administrativas y técnicas de los procesos de
rehabilitacion de edificios de vivienda colectiva, en distintos grados y niveles de complejidad.

Alfinalizar el alumno podra analizar las lesiones de los edificios, plantear la intervencién més adecuada a cada caso
para solventar el problema y gestionar el proceso de rehabilitacidn. Asi mismo el alumno sera capaz de valorar las
distintas soluciones para encontrar que ofrezca el nivel de seguridad adecuado siendo econdmicamente competitiva.

El objetivo final es compatibilizar la formacion teérica con el calculo y la resolucién de casos practicos que permitan
al alumno acabar el curso con el criterio y recursos para enfrentase a problemas reales.

En términos generales, el experto se organiza a partir de 3 materias que constan, a su vez, de un nimero variable
de asignaturas. Estas Ultimas se estructuran por unidades didacticas y en cada una de ellas se ofrece material
didactico de dos naturalezas: contenidos evaluables y contenidos no evaluables. Estos Ultimos constituyen un
complemento formativo complementario que, pese a su pertinencia, no computa en dedicacion ni estara sujeto a
ningun tipo de comprobacion.

Para la consecucién del EXPERTO UNIVERSITARIO EN REHABILITACION ENERGETICA EN EDIFICACION se
deberan cursar las asignaturas indicadas a continuacién completando un total de 22 ECTS.

Asignaturas ECTS
INTRODUCCION

Introduccion a la rehabilitacion de edificios y la regeneracion urbana 5
Créditos participativos RERU 0,5
GESTION, INSPECCION Y DIAGNOSTICO EN LA REHABILITACION DE EDIFICIOS

Inspeccion y diagnostico de edificios 4
Créditos participativos en rehabilitacion de edificios 05
REHABILITACION ENERGETICA

Analisis energético de los edificios 4
Mejora de la eficiencia energética de los edificios de vivienda colectiva 4
Gestion de la rehabilitacion de edificios 3
Proyecto de rehabilitacion energética de edificios 1
TOTAL 22
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Introduccion. 5,5 ECTS
Coordinacion: Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Esta asignatura amplia los conocimientos adquiridos por el alumnado en la ensefianza de grado en el campo de la
rehabilitacion de edificios y regeneracion urbana. Sirve para dotar al alumno de los conocimientos basicos en esta
materia de forma que constituyan una base sdlida para el resto de las materias. Al finalizar, el alumnado dispondra
de una visién completa del sector, constituyendo estos conocimientos una base fundamental para una mayor
profundizacién en cualquiera de los ambitos vinculados a este sector. Los objetivos son:

e  Conocer la ciudad existente como contexto en el que se enmarcan las actuaciones de rehabilitacion y regeneracion
e Entender los retos actuales a los que se enfrenta el sector

e Tener en cuenta la escala humana en los diferentes tipos de intervenciones

e Conocer el marco normativo en el que se enmarca la rehabilitacién y la regeneracion urbana

e Adquirir competencias transversales aplicadas al campo de la rehabilitacion

UD1. Titulaciones RERU y su funcionamiento

e Bienvenida. Adolfo Alonso (Universitat Politecnica de Valencia)

¢ Diploma de especializacién RE y Experto Universitario ENE. Begofia Serrano (Instituto Valenciano de la Edificacion)
¢ Diploma de especializacion RU y Experto Universitario GYD. Rafael Temes (Universitat Politécnica de Valencia)

e  Funcionamiento y dudas frecuentes. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

UD2. Referentes del sector de la rehabilitacion de edificios y regeneracion urbana en Espafia

e La rehabilitacion energética del parque residencial en Espafia. Necesidad y oportunidad para el sector. Margarita
de Luxan (UPM)
o Desafios de la rehabilitacién de edificios y Regeneracion Urbana. Juan Rubio del Val (Observatorio Ciudad 3R)

UD3. Marco normativo y conceptual. Begofia Serrano Lanzarote (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Marco normativo europeo
Marco normativo estatal

Marco normativo regional
Conceptos y terminologia

UD4. Escala humana. Carolina Mateo (Instituto Valenciano de la Edificacion)

GESTION, INSPECCION Y DIAGNOSTICO EN LA REHABILITACION DE EDIFICIOS

Inspeccion y diagnéstico. 4 ECTS
Coordinacion: Isabel de los Rios (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Dotar al alumnado del conocimiento fundamental en materia de inspeccion y evaluacion de los edificios, para
conocer su estado de conservacion, plantear determinados andlisis detallados sobre patologias o incidencias
detectadas y abordar adecuadamente la rehabilitacion del edificio en caso de ser necesario.

Se trata de conocer el marco normativo y herramientas de interés en materia de inspeccion de los edificios
existentes, ya sea en cuanto a la legislacion como a procedimientos vigentes para la inspeccion y diagnéstico de la
estructura, la envolvente térmica y las instalaciones comunes del edificio para electricidad, fontaneria o
saneamiento.

Este conocimiento se centra especialmente en los edificios de viviendas, como uso edificatorio representativo y
caracterizado por su complejidad para la adecuada gestion de su conservacion y enfoque de las operaciones de
mantenimiento o rehabilitacidén que puedan ser necesarias.

© Universitat Politécnica de Valéncia
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UD 1: Inspeccion Técnica de Edificios

e  Procedimientos de Inspeccion, redaccion de informes sobre inspeccion y diagnostico Joaquin Iborra (UPV)

e Redaccion de informes. Inspeccién y diagnéstico. Sandra Garcia-Prieto. (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e  Presentacion general de los cuadernos de lesiones. Sandra Garcia-Prieto. (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Marco normativo del Informe de Evaluacion del Edificio, IEE. Isabel de los Rios. (Instituto Valenciano de la
Edificacion)

e Lainformacion demandada por los usuarios. Francisco Rodriguez Baixauli (UCCV)

UD 2: Inspeccion y Diagnéstico de Estructuras

e  Marco normativo. Begofia Serrano Lanzarote (Instituto Valenciano de la Edificacién)

e  Cuaderno de lesiones en estructuras

e Lesiones en estructuras de acero. Begofia Serrano Lanzarote (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Lesiones en estructuras de hormigon. Begofia Serrano Lanzarote (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Lesiones en estructuras de madera. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Lesiones en terreno y cimientos. Ana Garcia Gamallo. (ETSAM)

o Diagnéstico de estructuras de madera mediante ensayos “in situ” y ensayos de laboratorio Guillem Segura Orenga.
(AIDIMME)

¢ Inspeccién y evaluacion preliminar y complementaria de estructuras de hormigén. Juan José Palencia Guillem( GVA)

e Diagnéstico de estructuras de hormigén, acero, madera, y fabrica mediante ensayos in situ y ensayos de laboratorio.
José Francisco Fernandez Ridocci. (SEG Ingenieria)

UD 3: Inspeccion y Diagndstico de Envolvente

e  Marco tedrico. Leticia Ortega Madrigal. (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Antecedentes en relacion a la inspeccion. Leticia Ortega Madrigal. (Instituto Valenciano de la Edificacion)

e Esquema de soluciones constructiva de la envolvente habituales en rehabilitacion. Leticia Ortega Madrigal. (Instituto
Valenciano de la Edificacion)

e  Cuadernos de lesiones en la envolvente

e Lesiones en fachadas Juan Monjo Carri6. (UPM)

e Lesiones en cubiertas Juan Monjo Carri6. (UPM)

e Métodos de diagnéstico no destructivo: Santiago Tormo Esteve (Universitat Politecnica de Valéncia)

e  Experiencia en inspeccion y dictamenes en patologias en la envolvente Pablo Iglesias Santonja (Arquitecto experto
y colaborador de ASEMAS)

e Métodos de diagnéstico destructivo: Catas Sandra Garcia-Prieto Ruiz (Instituto Valenciano de la Edificacion)

UD 4: Inspeccion y Diagnéstico de Instalaciones

e Inspeccién y Diagnéstico de Instalaciones en edificacion. Electricidad J. Fernando Amat Guarinés. (Ingeniero
experto. Amat y Maestre, S.L.P.)

e Inspeccién y Diagnéstico de Instalaciones en edificacién. Fontaneria. J. Fernando Amat Guarinés (Ingeniero
experto. Amat y Maestre, S.L.P.)

e Inspeccién y Diagnéstico de Instalaciones en edificacion. J. Fernando Amat Guarinés. (Ingeniero experto. Amat y
Maestre, S.L.P.)

© Universitat Politécnica de Valéncia
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REHABILITACION ENERGETICA

Anadlisis Energético de los edificios 4 ECTS

Coordinacion: Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

El andlisis energético es el primer paso para promover la eficiencia energética en los edificios. Es el proceso que
realiza un diagndstico de la situacion inicial del edificio, identificando los diferentes elementos que son responsables
del consumo energético y su importancia relativa en el conjunto. El analisis energético es fundamental en una
intervencion sobre edificios, debiendo adoptar una Optica permanente y transversal, dado que directa o
indirectamente, la totalidad de actividades realizadas en los edificios implica un uso, en mayor o menor grado, de
energia.

Un buen analisis debe seguir las directrices de conseguir y mantener las condiciones de confort, y garantizarlo con
la menor necesidad de energia. A continuacion, el anélisis de las instalaciones debe favorecer que se satisfaga la
demanda de energia con la mayor eficiencia posible para, finalmente, poder incluir fuentes renovables en la medida
de lo posible.

Identificar la normativa de aplicacidn segun alcance de intervencion.

Profundizar en las caracteristicas e importancia de la envolvente y las instalaciones.

Conocer los equipos para mediciones y toma de datos en los sistemas en particular y el edificio en general.
Determinar el papel de las herramientas de simulacién energética en el proceso de analisis.

Conocer dos contextos de analisis energético: la certificacion y las auditorias energéticas.

Establecer procedimientos para poder llevar a cabo diagndsticos energéticos de calidad.

UD1. Normativa sobre Eficiencia Energética en la Edificacion

Marco Europeo Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Codigo Técnico de la Edificacion. DB-HE Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Certificacion de la Eficiencia Energética de los Edificios Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Auditoria Energética de Edificios Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

UD2. Demanda energética en los Edificios

Confort térmico. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Ambiente exterior. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)
Envolvente. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Termografia infrarroja. Rafael Royo (Universitat Politécnica de Valencia)
Ensayo Blower Door. Mar Cafiada (Universitat Politecnica de Valéncia)

UD3. Consumo Energético en los Edificios

Sistemas técnicos del edificio. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Instalaciones térmicas. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Instalaciones de iluminacién. Manuel Alcazar (Universitat Politécnica de Valencia)

Tarificacion energética en edificios residenciales David Ribé (Universitat Politécnica de Valencia)

UD4. Caracterizacion Energética de los Edificios

Generalidades Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Prediagndstico energético en edificios residenciales:renovEU. Ana Sanchis (Instituto Valenciano de la Edificacion)

© Universitat Politécnica de Valéncia
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Conceptos basicos de CERMA. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Mejora de la eficiencia energética de los edificios de vivienda colectiva 4 ECTS

Coordinacion: Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)

Una vez abordado el anélisis energético, en la presente asignatura se exponen las diferentes alternativas aplicables
para la mejora de la eficiencia energética en edificios de vivienda colectiva estudiando sus posibles ventajas e
inconvenientes.

El estudio y planificacion de las posibles medidas de mejora de la eficiencia energética de un edificio de viviendas
conlleva por un lado el conocimiento previo de las posibles mejoras a acometer y por otro lado el conocimiento de
los objetivos perseguidos por la persona o entidad que encarga el proyecto. La presente asignatura se centra en
dotar al alumnado del conocimiento técnico sobre las posibles medidas a acometer con relacién al cambio de
comportamiento de los ocupantes de las viviendas, a la mejora de la envolvente, a la optimizacién de las
instalaciones y a la incorporacién de energias renovables. Por Ultimo, se trataran ejemplos concretos de aplicacion
de dichas medidas.

El objetivo Ultimo que se persigue es que el alumnado desarrolle las habilidades para proponer medidas de mejora
de la eficiencia energética en edificios de vivienda colectiva en base a las caracteristicas especificas de cada caso,
priorizando los aspectos que en cada caso se consideren relevantes (aspectos econdmicos, de mejora del
confort...etc.)

Conocer las diferentes estrategias de mejora energética.

Tener en cuenta la escala humana en los diferentes tipos de intervenciones.

Saber identificar las medidas adecuadas para las diferentes circunstancias que se pueden dar en un proyecto de
rehabilitacion energética.

Saber priorizar y planificar las medidas propuestas en funcién de los requerimientos del cliente.

Conocer la normativa de aplicacion en la incorporacion de energias renovables en edificios existente

UD1. Medidas de Reduccién de la Demanda Energética

Introduccion a las medidas de eficiencia energética (MAEs). Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Soluciones para fachadas y muros Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacién)

Soluciones para cubiertas y suelos. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Soluciones para huecos.Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Estrategias de acondicionamiento pasivo. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Hermeticidad, infiltraciones y ensayo Blower Door. Elena Fortes (Plataforma Edificacion Passivhaus)

Medidas de cambio de comportamiento. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Pobreza energética. Lucia Ramirez (Instituto Valenciano de la Edificacion)

UD2. Actuaciones sobre Instalaciones Térmicas

Generalidades. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)

Sustitucién de sistemas generadores. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Cambio de sistemas generadores. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)
Actuacion integral en la instalacion. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Otras medidas complementarias. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)

UD3. Produccion eléctrica renovable en los edificios

Marco normativo de energias renovables. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)
Instalacion de produccién fotovoltaica Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

© Universitat Politécnica de Valéncia
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UD4. Caracterizacion Energética de los Edificios

e  CERMA. Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Gestion de la rehabilitacion de edificios 3 ECTS

Coordinacion: Vera Valero Escribano (Instituto Valenciano de la Edificacion)

Esta asignatura aborda las técnicas necesarias para llevar a cabo la gestion y control de las diferentes etapas de
una actuacion de rehabilitacion edificatoria. El contenido del curso abarca todo el proceso de rehabilitacion, desde
el deber de conservacion de los inmuebles, la estimacion econémica de este tipo de proyectos, la busqueda de
mecanismos de financiacion con el fin de realizar un analisis de viabilidad y la rentabilidad econémico-financiera de
estas actuaciones, y la finalizacion y mantenimiento de las obras.

El alumno estara en condiciones de responder a las exigencias relacionadas con la realizacion de este tipo de
proyectos de rehabilitacion en edificios desde el enfoque de una gestidn eficiente.

e Capacitar al alumno para gestionar eficientemente las actuaciones de rehabilitacion desde una perspectiva global.
Manejar las técnicas necesarias para llevar a cabo la gestion y control de las diferentes etapas de una actuacién de
rehabilitacion edificatoria.

UD1. Rentabilidad de las actuaciones de rehabilitacion

e  Conceptos basicos en el estudio de la rentabilidad . Miriam Navarro y Vera Valero (Instituto Valenciano de la
Edificacion)

e Analisis de viabilidad econdémico-financiera de promociones inmobiliarias de rehabilitacién. Alicia Llorca (Universitat
Politecnica de Valéncia)

e Rentabilidad de las actuaciones de rehabilitacion energética: metodologia del coste 6ptimo. Miriam Navarro (Instituto
Valenciano de la Edificacion)

UD?2. Valoracién econémica de las obras de rehabilitacién y mecanismos para su financiacién

e  Marco legal: Regulaciones y referencias que afectan al Presupuesto. Mauro Pérez (SMG ingenieros)
e Licitacion y contratacion de las obras. Ley de contratos del sector publico. Mauro Pérez (SMG ingenieros)
e Mecanismos de financiacion de la rehabilitacién energética. Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacion)

UD3. Gestion de las obras de rehabilitacion

e Modelo de gestion para la rehabilitacién energética de viviendas: metodologia RELS Cristina Cardenete (Agéencia
de I'Habitatge de Catalunya)
e Ejemplos de gestion publica de rehabilitacién energética de edificios publicos/privados Ricard Perich (Vimusa)

UD4. Uso y mantenimiento de edificios

e Uso y mantenimiento de edificios Leticia Ortega (Instituto Valenciano de la Edificacién)
e Libro del Edificio. Mantenimiento de edificios existentes Teresa Soto (Instituto Valenciano de la Edificacion)
e  Aspectos juridicos del deber de conservacion Purificacion Martorell (Magistrada Audiencia Provincial de Valencia)

Proyecto de rehabilitacion energética de edificios 1ECTS
Coordinacion: Pablo Carnero (Instituto Valenciano de la Edificacién)

Una vez abordado el analisis energético y las posibilidades de mejora de la eficiencia energética, en la presente
asignatura se exponen ejemplos de procesos de rehabilitacion energética en diferentes dmbitos a través de la
exposicion de los profesionales implicados.
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El objetivo ultimo que se persigue es que el alumnado adquiera una vision global del proceso de rehabilitacién
energética.

La asignatura no cuenta con examen de evaluacidn por tener un caracter practico de ayuda al desarrollo del trabajo
planteado en conjunto con las asignaturas de Analisis Energético de Edificios, Mejora de la eficiencia energética de
los edificios de vivienda colectiva y Proyecto de rehabilitacion energética de edificios.

e Entender el proyecto de rehabilitacion energética como un proceso integral.
e Entender los diferentes contextos en los que se puede abordar un proceso de rehabilitacion energética.
e  Conocer casos de éxito de proyectos de rehabilitacion energética

UD1. Casos reales practicos

o Auditoria en sector residencial. Caso Practico. Héctor Cano Esteban (GEOTER- Geothermal Energy)
e  Experiencia de intervencién en Zaragoza. Sergio Marta Villagrasa (Ingennus Urban Consulting)

e Caso préctico de rehabilitacion. José Francisco Zapater Colomer (ARG Arquitectos)

e Ejemplos de rehabilitacion energética. Josep Bunyesc (Bunyesc Arquitectes. Arquitectura efficient)

ASIGNACION DOCENTE

Coordinacion DIPLOMA DE RE: Leticia Ortega Madrigal
Coordinacion TITULO DE EXPERTO ENE: Pablo Carnero Melero
Secretaria Técnica: Leticia Ortega Madrigal

Secretaria Administrativa: Mariam Martinez de Lejarza

ASIGNATURA Coordinacion
Introduccién a la rehabilitacion de edificios y la regeneracion urbana Leticia Ortega
Inspeccion y diagnéstico de edificios Isabel de los Rios
Andlisis energético de los edificios Pablo Camnero
Mejora de la eficiencia energética de los edificios de vivienda colectiva Pablo Camnero
Proyecto de Rehabilitacion energética de edificios Pablo Carnero
Gestion de la rehabilitacion de edificios Vera Valero
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CRONOGRAMA

Dedicacion recomendada: 37.5 horas de estudio semanales

Asignatura / N° Semana

"

13

25

Introduccion

Inspeccion y diagndstico de edificios

Andlisis energético de los edificios

Mejora de la eficiencia energética de los edificios de vivienda colectiva

Gestion de la rehabilitacion de edificios

Proyecto de Rehabilitacion energética de edificios

Periodo exdmenes y entrega de trabajos

Creditos participativos RE y RERU

DATOS DE CONTACTO

www.reru.es

e-mail: reru@reru.es
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